Lyods—yp2

Adolf Balazs kivalo szereplése a tokioi olimpian

Elete elsé olimpiajan evezett Adolf Baldzs,
akire kimondhatatlanul buszkék vagyunk.
Bizton allithatjuk, hogy az 6sszes indulo-
nak lesz félnivaloja a kdvetkezo olimpian.
A huszonegy éves fiatal kenusunk, Péter-
vari Pdl tanitvanya, élete elsé olimpiajan
a kozépdontdig evezett, ahol minddssze
38 ezred masodperccel maradt le a kenu
1000 méter A dontéjérél. A B dontében a
hetedikként ért célba, igy Osszetettben a
15. helyen végzett. Fejes Daniellel k6zdsen
C21000 méteren ugyszintén a B déntében
szerepelt, ahol a 3. helyen zartak a ver-
senyt. Az olimpia elétt valdszini latatlan-
ban elfogadta volna ezeket az eredménye-
ket, am annak tukrében, hogy egy hajszal
valasztotta el a legjobb nyolc mezényétél,

azt hinnénk maradt benne hianyérzet. A
verseny utani nyilatkozata vélhetéen végig
kiséri majd a palyafutasat. Felnéttek nyu-
galmaval, a tapasztaltak rutinjaval és a fi-
atalok humoraval értékelte teljesitményét.
Reszkess Pdrizs! - mondta, majd hozza-
tette, erére van még szuksége: ,Keét éve
palcika voltam, idén madr szerintem ropi va-
gyok, ha piszkafa szintet el tudok erni egy
év mulva, akkor mar ott leszek!”
Tiszta szivbol kivanjuk, hogy a 2024-es
parizsi olimpian ,felpiszkalja” a mezényt
és elérje kituzott céljait.
(Kovetkezo lapszamban interjut olvashat-
nak, ahol az olimpia élményeirél fogom
kerdezni.)

Gergi Erna

Tajékozodasi futoverseny Szentendrén

Szeptember 12-én tdjfutok hada fogja
elénteni Szentendre belvarosat, hogy
itt mérjék 6ssze magukat korosztalyuk
sportoloival a legkisebbektél az idésekig.
De mi is az a tajfutas és kik ezek a szent
orultek, akik a lakok és a turistak kozott
cikazva igyekeznek majd a lehet6 legy-
gyorsabban teljesiteni a szamukra kijelolt
palyat?

A tajfutas, hivatalos nevén tajékozodasi
futas, egy Osszetett, szellemi és fizikai
erdfeszitést is igenylé sport, mely a ter-
meszetben, erdékben, mezékén alakult
ki. Az elmult 15 évben a sportag széles
korben valo megismertetése celjabol
letrejott egy, a varosokban uUzhet6 for-
ma is, ami egyre nagyobb népszertuseg-
nek érvend. A sportolo feladata, hogy az
indulaskor kapott térkép és egy iranytu
segitségével a szamara korabban isme-
retlen palyan - a térképen jelolt ellenor-
z6pontokat meghatarozott sorrendben
érintve — minél révidebb id6 alatt vegig
érjen.

A tajékozodasi futas szlogenje nem ve-
letlendl az, hogy ,a csaladi zold sport”.
Ebben a sportban egyszerre, egymas
mellett versenyezhetnek a gyerekek, a
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szulék és akar a nagyszulok is, mindenki
a képességeinek megfelelé palyan. Es
meg futni sem kotelezd!
Akinek felkeltette az éerdeklodéset a
sportag, az a tajfutas.hu weboldalon ta-
lalhat rola bévebb informaciot.
A TIPO Tajfutd es Koérnyezetvedd Egye-
sulet, sportagunk egyik vezeté egye-
sulete a szeptember 11-12-i hétvegen
rendezi meg a harom varosi futambol
allo versenyét. A szombati napon Bé-
kasmegyer lakotelepei biztositjak majd
a helyszint, mig vasarnap Fulop Zsolt
polgarmester ur vednoksége alatt
Szentendre belvarosaban futhatnak a
versenyzok.
A versenyrol részletes informaciokat
a https://bit.ly/37ZTCJ4 webcimen el-
érhet6 versenykiirasban talalhatnak. A
rendezék minden érdeklédot szeretet-
tel varnak, a varosi kérnyezet, plane, ha
ismerds, idealis a sportag kiprobalasara.
Széveg: Horvath Hanga
Képek: Mathe Istvan és Pelle Tamas

Nem csak a nevukben hagyjak el Szentendrét az asztaliteniszezék

Rovid hir jelent meg az EUROKAPU SE kéz6sségi oldalan: ,Az EUROKAPU Szentendre
csapata ezentul Eurokapu SE néven szerepel a nemzeti bajnoksagban. A ,,hazai” mér-
koézéseinket Godollén jatsszuk!” Nagy Robert ligyvezetét kérdezem a hir hatterérol.

Mi a dontés oka?

A név- és helycsere f6 oka nagyjabol
ugyanaz. Elfogyott a levegd, ezért Go-
dollén folytatjuk a versenyzést. Egykori
rivalisunk dobott mentéovet, mert itthon
mar nem tudunk annyit fizetni a verseny-
napokeért, amennyit a Vaci Tankerulet kér
az Izbégi csarnokeért. Nagyon sokszor pro-
baltuk elérni Szentendre varosvezetését is
a problémainkkal, valaszt nem kaptunk, és
itt a szezonkezdet, és reméljuk végre teljes
lesz. De mar nincs értelme minden meccs-

lapra odairni a varost, harég semmi kéze a
munkankhoz. Ma nagyjabél hat Szentendre
és kornyéki pingpongoson mulik, meg tud-
juk-e 6rizni azt a szintet, amit eddig elér-
tlnk, avagy visszalépulink egy lepcsoéfokot
oda, ahol 1978-ban elkezdtik..

Mi az a szint, amit szerinted meg kéne
Orizni?

Négy éve még negy csapatunk volt, dedi-
kalt utanpotlas-csapattal. De még a Covid
elétt is volt esély magasabb szintre. Na-
lunk rég nem volt fizetett jatékos, mig az

ellenfeleinknél béven akadt, mégis neki-
futottunk az NB lI-nek. Idén szeptembertél
pedig minddssze egyetlen csapat maradt,
anemzeti bajnoksag lll. osztalyaban. A leg-
erésebb technikai tudassal biré csapatun-
kat tudjuk mar csak ,uzemben tartani”.

Az osztaly-besorolas mellé esetleg segit,
ha mondok koézérthetébb példat is. Egye-
suletiink amatér versenyzéi egy pingpon-
got szeretd hobbi-jatékost akar 6-7 pont
hatranybol is képesek legydzni egy 11
pontig tartd jatszmaban. Am ugyanekko-
ra elébnnyel mar kikapnanak egy-egy él-
sportolo magyar valogatottél. Ez az a szint,
amit meg kéne 6rizni. Sokat kell gyako-
rolni, nem kénnyu ide érni, de ez még a



kozelében sincs azigazi versenysportnak,
plane nem élsport, plane fényévekre van
télink az olimpian latott japan vagy kinai
asztalitenisz.

Ertem. Mennyit idét kell ehhez ,helyi jo
jatékos avagy NB llI"-szinthez gyakorolni?
Kezdésnek minimum négy-6t év képzés,
heti 6-8 ora edzéssel. Szinten maradni
kénnyebb, tovabblépni viszont
nagyon nehéz. Mivel mar ne-
gyedik éve elakadt a folyamat,
csak heti 3 6raban lehetett a
helyi gyerekekkel foglalkoz-
ni, elveszni latjuk a fejlédési
lehetéséget. Amit ma kinalni
tudunk, az mar csak a hobbi- T
sporthoz elegendd. Ha pedig

tovabbi 1-2 évig nem tudunk jo

iranyba menni, kdnnyen a fo-

lyamat végére is ériink. Hama-

rosan nem lesz mar olyan helyi

lakosunk, aki a tovabblépéshez szlikséges
tudasszintet at tudja majd adni.

Hogyan tovabb?

Nem latok tovabb, csodara varunk. Azzal,
hogy ide szlletett pingpongosok mashol
kluzdenek, immar a sajat szorakozasukra,
vége egy hosszu folyamatnak. Negyvenha-
rom éve a papirgyari dolgozok egy végtele-
nulegyszeru, és ezért kivaloan mukédo he-
lyi értéket teremtettek. Helyi gyerekeknek
tanitottak meg a sportok és az asztalitenisz
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SZE-Fl LSE Egyuttmukodeési megalla-
podast irt ala UDSE és a SZE-FI LSE. A
Dortmund magyarorszagi partneregye-
sulete olyan lehetéséget biztosit, ami
hazai szinten példa nélkuli. A gyerekek
akar minden évben megmutathatjak tu-
dasukat Dortmundban.

Valtozasok az egyestilet életében: Az U7-
9-11-es korosztalyok a Bozsik tornakon
indulnak. A Dortmund magyarorszagi
partner egyesuletébe (UDSE) igazol at
az U7-9-11-13-16-19 és a felnoétt csapat.
A megndvekedett gyermeklétszam mi-
att, Bozsik tornakra egy-egy SZE-Fl-s, és
egy-egy UDSE-s csapattal is részt tud-
nak venni. Az U13, U16, U19 és a felnétt
UDSE-s csapatok a Pest Megyei bajnok-
sagban is nevezve lettek. Természetesen
az ugyesen fejlodo jatékosok szamara le-
hetéséget biztositanak, hogy nemcsak a
Pest Megyei bajnoksagokban szerepel-
jenek, hanem az MLSZ bajnoksagokban
is megmutathassak magukat. Szakmai
garancia Theo Schneider a Dortmund
volt utanpotlas igazgatoja. Lisztes Krisz-
tian az FTC, és Stuttgart, Bréma jatékosa.
Kapusedzd, rehabilitacios edzé, minden
korosztalyhoz 2 licenszes edzé, fizikote-
repauta edzé és Fitos Jozsef vezetéedzd

sportag szeretetét. Akkoriban senkinek sem
kellett hosszasan magyarazgatnunk, miért
oriasi dolog, ha Szentendre nevét megje-
l6lik a Magyar Asztalitenisz térképén. Még
par éveis rangot jelentett, hogy a varos en-
gedélyezte, hasznalhatjuk a nevét. Ma mar
mi nem akarjuk ezt. Hiaba mondjuk akar
hosszan, akar réviden, nincs elérelépés. A
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Foto: pexels.com

SZEVI 2019/ XX. szamaban is elmondtunk
mar mindent, ennek is 2 éve volt.

Mi lesz a helyi-edzésekkel?

Semmi kulénds nem lesz, mi tovabbra is
varunk mindenkit szeretettel, jelenleg is
atlag 25 hobbi-sportolo jelenik meg edzés-
rél edzésre. Sét, a hobbi-jatékosoknak ez
a valtozas most kifejezetten elérelépést
jelent. Sok szabad hely lett, nem kell kivar-
ni a gyerekedzés végét, lehet a munkabol
egyenesen hozzank jonni kikapcsolodni.

szaktudasa is hozza tud tenni a jatékosok
fejlédesehez. A jelenlegi egyuttmukodes
egy évre szol, de mindkét fél bizik a hosz-
szutavu kapcsolat kialakitasaban. A cél,
hogy létrehozzanak egy olyan kézponto-
sitott, az egész régiot lefedo egyeslletet,
ami nem csak Szentendre és kdrnyéke
életében, de a magyar labdarugas vér-
keringésében is meghatarozoé szereppel
bir a jévében. Jo hir, hogy Uj kisbusszal
bévilt az egyesulet, igy biztonsagosan
és kenyelmesen utazhatnak a vidéki mér-
kézésekre.

SZENTENDRE NOI KEZILABDA SE
Elkezdtek felkeszllésuket a n6i kézisek.
Egy nagyon jol sikerult nyari strandkezi-
labda szezon utan a fokuszaz NB ll-es te-
remkézilabda bajnoksagon lesz. NBI/B-
boél tértend kieses utan némi gyogyir volt
a lanyoknak a strandkézilabda sikerek.

A nyar szép eredményeket hozott a csa-
patnak, hiszen a Magyar Kupa mellett
Magyar Bajnoki aranyat is magukénak
tudhatjak a lanyok. Ezzel a gyézelemmel
kvalifikaltak magukat - ha a kérulmények
engedik - az oktéberben megrendezés-
re kerllé Champions Cup-ra. Elétte van
meég egy megprobaltatas, az augusztus
végen megrendezett Jarun Cup Horvat-
orszagban, amin fontos EBT pontokat
szerezhetnek. Cél, hogy a teremben is

Jelenleg heti kétszer, 12 asztalon lehet
pingpongozni, este hattol. Johet barki, tu-
dasszinttél fuggetlenil. A pingpong 6-106
éves korig jatszhato, edzéseinken a 40 fe-
lettiek vannak tdbbségben, tébb aktiv jaté-
kosunk 70 felett jar, korelndkiink 83. Ennél
tébbet talan nem is kell arrol mondanom,
mennyire j6 moka ez.
A kdzossegi oldalunkon jelzett
valtozas tehat nem arrol szol,
hogy barmit is feladtunk. Nem
akarunk mi eltinni, nagyon is
Szentendrén szeretnénk mu-
koédni. De ez mar rég nem raj-
tunk mulik. A versenyzéinknek
nehezebb lett - vagy utazga-
tunk, vagy abbahagyjuk. Az
utanpotlast igazan sulyosan
érinti azidei dontes, bele is sza-
kad a szivink, de mar nem tu-
dunk j6é szentendrei jatékoso-
kat nevelni. Mégis tiszta a lelkiismeretlnk,
mert amennyiszer csak lehetett, elmond-
tuk, mennyire szeretnénk, ha Szentend-
re komolyan venné a feladatat. Mégsem
latszik, hogyan lehet azt a nevelémunkat
visszaépiteni, amire minden gédolléi vagy
dunakeszi gyereknek lehetésége van. Pe-
dig barkivel akarmekkora tétben fogadunk,
hogy itt is ugyanolyan tigyes gyerekek lak-
nak, mint ott.

Gergi Erna

hozzak ezt a formajukat, amit egy alapos
edzétaborral készitenek eld. A lanyok Ujra
a Moricz Gimnazium Sportcsarnokaban
tudnak edzeni, és biznak abban, hogy
mérkoézéseiket Ujra a megszokott kor-
nyezetben tudjak jatszani. Az NB Il északi
csoportjaban a bajnoksag szeptember-
ben kezdédik, sorsolas még folyamat-
ban. Személyi valtozasok: Birtalan Gidai
Eszter befejezte a kézilabda palyafutasat,
mig Zamori Dorka, Blcs Vivien és Pintér
Klaudia eligazolt.

TARY BENI A MAGYAR VALOGATOTTBAN
Huszonkét magyar 6kolvivo huzhat kesz-
tyut az augusztus 12-én Bosznia-Herceg-
ovinaban rajtolo serduildé Europa-bajnok-
sagon. Koztuk szerepel a szentendrei
szinekben versenyzdé Tary Béni, aki 70
kg-os sulycsoportban lép a ringbe. Sok
sikert kivanunk a szerepléshez!

KAJAK-KENU MARATON VALTO Augusz-
tus 13-15. k6zott kerul megrendezésre
Rackevén a felnétt, U23 és ifjusagi Ma-
raton VB valogato. Varosunkat képviseli
Péli Zalan, Laszlo Abel és Adolf Balazs
is. Zalan a felnétt kajak 3,4 km és 30 km-
es tavon méretteti meg magat. Balazs
feln6tt 26 km C1 kategoriaban indul. A
verseny eredményérél késébb besza-
molunk.
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